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Ulotka dotagczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

mas¢é
homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Substancje czynne: 100 g masci zawiera: Berberis vulgaris D1 0,1 g, Camphora D3 1 g, Oleum Gaul-
theriae D1 3,5 g, Rhododendron D6 0,1 g, Solanum dulcamara D1 0,1 g, Toxicodendron quercifolium D12
0,1g.

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub

farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.

- Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane niewymie-
nione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

- Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin
3. Jak stosowac lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin i w jakim celu si¢ go stosuje

Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin mas¢ jest lekiem homeopatycznym stosowanym wspomagajaco w do-
legliwo$ciach reumatycznych takich jak béle stawéw, béle plecéw oraz béle miesni.

2. Zanim zastosuje sie lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

Kiedy nie nalezy stosowac leku Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

Nie stosowaé leku Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin w przypadku nadwrazliwosci na salicylany (Oleum
Gaultheriae zawiera salicylan metylu), kamfore, olejek lawendowy lub na ktérykolwiek inny sktadnik leku.
Dzieci ponizej 12 lat: Z powodu zawartosci kamfory i obecnych w masci salicylanéw (Oleum Gaultheriae)
nie nalezy stosowac leku Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin u dzieci ponizej 12 lat.

Lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin a inne leki: Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych
ostatnio lekach, nawet tych, ktére wydawane sa bez recepty.

Dziatanie innych lekéw stosowanych lokalnie moze ulec wzmocnieniu.

Ciaza i karmienie piersig: Z powodu zawartosci salicylanéw (Oleum Gaultheriae) i kamfory nie stosowac
u kobiet w okresie cigzy i w okresie karmienia piersia.

Wskazéwka: W przypadku jakichkolwiek niejasnych i nagle pojawiajacych sie dolegliwos$ci nalezy zwrocic¢
sie do lekarza, poniewaz moze chodzi¢ o schorzenie wymagajace diagnozy i pomocy lekarskiej.

3. Jak stosowac lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac nastepujacy schemat dawkowania:

Dorosli i mtodziez powyzej 12 roku zycia: Wciera¢ mas¢ w bolgce miejsca 1-2 razy dziennie.

Stosowac tylko na zdrowej skérze, bez jakichkolwiek uszkodzen.

Nie stosowa¢ na btonach $luzowych.

Nie stosowac w obrebie gtowy i szyi, zwtaszcza twarzy i oczu.

Po zastosowaniu masci doktadnie umy¢ rece.

Dzieci ponizej 12 lat: Nie zaleca sie stosowania.




4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin moze powodowaé dziatania niepozadane. W przypadku
wystapienia ktéregokolwiek z nizej wymienionych objawdw nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania leku
i powiadomi¢ lekarza:

- wyprysk kontaktowy

- podraznienia skory z zaczerwienieniem i obrzekiem.

W przypadku wystgpienia innych objawéw niepozadanych, niewymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza lub farmaceute.

Wskazéwka: W poczatkowej fazie stosowania leku homeopatycznego istniejgce dolegliwosci moga ulec
przejéciowo pogorszeniu. W takim przypadku stosowanie leku nalezy przerwac i zasiegna¢ porady lekarza.

Zgtaszanie dziatar niepozadanych

Jesli wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatarh Produktéw Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C - PL-02-222 Warszawa
tel.: 224921 301

faks: 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

Lek przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac leku Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opako-
waniu.

Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin

- Substancjami czynnymi leku sa: Berberis vulgaris D1, Camphora D3, Oleum Gaultheriae D1, Rhododen-
dron D6, Solanum dulcamara D1, Toxicodendron quercifolium D12.

- Pozostate sktadniki pomocnicze to: Olejek lawendowy, mas¢ z alkoholami z lanoliny.

Jak wyglada lek Dr. Reckeweg® R61 Lumbagin
Pudetko z polistyrolu z zamknieciem zawiera 85 g masci koloru biato-zielonego do jasnozielonego.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:
Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH
Berliner Ring 32 - D-64625 Bensheim, Niemcy
tel.: +49 6251 1097-0

fax: +49 6251 3342

e-mail: info@reckeweg.de

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwréci¢ sie do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego w Polsce:

POLYPHARM SA

Barska 33 - 02-315 Warszawa

tel.: +48 22 823 34 78

fax: +48 22 822 66 43

e-mail: polypharm@polypharm.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 11/2016



